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VLOGA za prijavo projektov na

1. JAVNI POZIV za izbor projektov za izvajanje Strategije lokalnega

razvoja Partnerstva LAS Zasavje v programskem obdobju 2021 -

2027, sofinanciranih iz Evropskega kmetijskega sklada za razvoj

podezelja

Podatki o LAS

Naziv LAS PARTNERSTVO LAS ZASAVJE
Naslov Cesta 1. maja 83

Postna Stevilka in posta 1430 Hrastnik

Kohezijska regija (V/Z) vzhodna

Naslov spletne strani

www.las-zasavje.eu

Odgovorna oseba LAS (ime in
priimek, funkcija)

Vojka Sergan, predsednica LAS

Kontaktna oseba LAS

Masa Kovac

Telefon

070 507 578

Elektronski naslov

partnerstvo@las-zasavje.eu

1) Naziv projekta — dolgo ime

POZITIVEN VPLIV NAMIZNEGA TENISA NA PSHIHOFIZICNE IN
MOTORICNE SPOSOBNOSTI RANLJIVIH SKUPIN

2) SkrajSani naziv projekta
(najvec 49 znakov z
upostevanjem presledkov):

Z NAMIZNIM TENISOM SMO PAMETNEJSI IN GIBCNEJSI!

Izpolni Partnerstvo LAS Zasavje

Datum in ura prejema vloge:

L L. LONY &b #14C

Zaporedna $t. vioge:

@
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Podatki o prijavitelju / vodilnem partnerju

PARTNIESTVO
ZASAVIE

Prijavitelj / vodilni partner
(naziv)

Sportno drustvo Hrasn'k

Statusna oblika in sektor Zasebni
| (gospodarski, zasebni, javni)

Datum registracije subjekta |29.12.2014
(vsaj 1 leto pred oddajo

vloge na JP)

Naslov Cete 87

Po&tna Stevilka in posta

1430 Hrastnik

Naslov spletne strani

Odgovorna oseba

Rok Oplotnik, predsednik

Kontaktna oseba za projekt

Rok Oplotnik

Telefon

031/491 926

Elektronski naslov kontaktne
osebe za projekt *

sdhrasnk@gmail.com

Ali ste v preteklosti ze
sodelovali pri prijavi projekta

Partnerstva LAS Zasavje

na javni poziv pri LAS? HE
(DA/NE)
Pogodbeni partner DA

* Elektronski naslov skrbnika pogodbe se bo uporabljal za morebitno poSiljanje poziva za dopolnitev vioge
ter za vso nadaljnjo komunikacijo med Partnerstvom LAS Zasavije in vodilnim partnerjem projekta!

Mati¢na Stevilka

4072618000

Davéna Stevilka

99515725

Transakcijski racun

S156 6100 0000 9614 890

Naziv banke in sedez

Delavska hranilnica d.d. Ljubljana

Podatki o partnerju (partner st. 1)

Naziv partnerja

Osnovna Sola narodnega heroja Rajka Hrastnik

Statusna oblika in sektor
| (gospodarski, zasebni, javni)

Javni

Datum registracije subjekta
(vsaj 1 leto pred oddajo

vloge na JP)

Naslov Log 19
Postna Stevilka in posta 1430 Hrastnik
Naslov spletne strani www.osnhr.si

Odgovorna oseba partnerja

Polona Dolanc, ravnateljica

Kontaktna oseba

Polona Dolanc

Telefon

041 900 425

Elektronski naslov

polona.dolanc@osnhr.si

Ali ste v preteklosti ze
sodelovali pri prijavi projekta

na javni poziv pri LAS? DA

(DA/NE)

Pogodbeni partner

Partnerstva LAS Zasavje

Mati¢na Stevilka 5089905000
Davéna $tevilka 90342593
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Transakcijski raéun S156 0123 4600 0652 150

Naziv banke in sedez Banka Slovenije

Podatki o partnerju '(partner $t. 2)

Naziv partnerja ST Tech, Miha Drobni¢ s.p.

(gospodarski, zasebni, javni)

Statusna oblika in sektor Gospodarski

(vsaj 1 leto pred oddajo

Datum registracije subjekta |23.11.2021

vloge na JP)

Naslov Gabrsko 12

Postna Stevilka in posta 1420 Trbovlje

Spletni naslov

Odgovorna oseba Miha Drobni¢

Kontaktna oseba Miha Drobni¢

Telefon 041976 119

Elektronski naslov mihadrobnic@gmail.com

Ali ste v preteklosti Ze
sodelovali pri prijavi projekta NE
na javni poziv pri LAS?

(DA/NE)

Pogodbeni partner NE

Partnerstva LAS Zasavije

Mati¢na Stevilka 9006524000

Davéna stevilka 26380242

Transakcijski radun DE20 1001 1001 2910 6393 63
Naziv banke in sedez N26, Berlin

Podatki o projektu

3) Projekt je (izberite/oznagite)

[] Samostojni projekt prijavitelja/upravi¢enca

Partnerski projekt, kjer so vsi partnerji upravi¢enci

4) Projekt je (izberite/oznatite)

X Investicijske narave (Izpolniti je potrebno prilogo 10A -
STROSKOVNIK 10A)

[ Neinvesticijske narave (Izpolniti je potrebno prilogo 10B -
STROSKOVNIK 10B)

4.1.) Lokacija nalozbe/investicije

V kolikor gre za nalozbo, nakup zemljiséa, gradnjo, prenovo, nakup opreme, izgradnjo infrastrukture
in podobno za vsako nalozbo navedite lokacijo nalozbe: katastrsko obéino in parcelno $tevilko / ali

'V kolikor je vkljuenih ve¢ partnerjev, se kopirajo dodatne tabele »Podatki o partnerju« oz. vstavijo

dodatne vrstice.
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naslov objekta (ulica, hiSna Stevilka, posta), kjer se bo naloZba izvedla (npr. kjer bo shranjena oprema)
ter poleg navedite partnerja, ki bo naloZbo izvedel.

§t. | Nalozba

Lokacija

Partner, ki izvede nalozbo

1 LED svetilke« LUMINOS
ambiente«

Solska telovadnica OS NH Rajka
Hrastnik, Log 19, 1430 Hrastnik

OS NH Rajka Hrastnik

2 | Ureditev prostorske akustike

Solska telovadnica OS NH Rajka
Hrastnik. Log 19, 1430 Hrastnik

OS NH Rajka Hrastnik

3 | Ozvocenje

Solska telovadnica O3S NH Rajka
Hrastnik, Log 19, 1430 Hrastnik

0OS NH Rajka Hrastnik

4 | Oprema za igranje
namiznega tenisa (mize,
bariere, Zzogice, mrezice in
dresi)

Solska telovadnica OS NH Rajka
Hrastnik, Log 19, 1430 Hrastnik

Sportno drustvo Hrasn'k

5 | Oprema za izvedbo vodenih
vadb namiznega tenisa in
izvedbo turnirja (pritiskovna
plos¢a — merilnik sil)

Prostori Katapult d.o.o0., Gabrsko 12,
1420 Trbovlje

ST Tech, Miha Drobni¢ s.p.

5) Za projekt je pridobljeno
naslednje dovoljenje za poseg v
prostor 2(oznadcite)

[] Gradbeno dovoljenje t.
je postalo pravhomoéno dne
Opombe:

X Ni potrebno

zdne

. Gradbeno dovoljenje

2 Vsa potrebna dovoljenja oziroma soglasja, ki jih za izvedbo projektov dolo¢ajo podro¢ni predpisi,
morajo biti izdana najpozneje do zaklju¢ka izbirnega postopka projektov na ravni odlo¢anja v LAS.
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6) Za projekt je pridobljeno tudi
drugo dovoljenje:

X Za projekt je pridoblieno $e naslednje dovoljenje: §t. 351-119/75-
3 zdne 21.8.1975.
[] Ni potrebno

10) Za projekt je izdelana /
pridobljena druga dokumentacija

7) Za projekt je pridobljeno tudi de fea projekt je pridobljeno $e naslednje soglasje: , &t
drugo soglasje <] Ni potrebno
8) Za projekt ni bilo potrebno
pridobiti nobenih dovoljenj in X
soglasij
9) Za projekt je izdelana [] investicijska dokumentacija st. zdne
naslednja investicijska Opombe:
dokumentacija (DIIP,...)3 X Ni potrebno
[] Za operacijo je pridobljena dokumentacija , 8t zdne

X Ni botrebno

11) Za projekt ni bilo potrebno
pridobiti investicijske
dokumentacije

X

12) Lastni$ka struktura projekta,
kjer se uveljavljajo investicijski
stroski (Ce je prijavitelj LAS)*

13) Zacetek projekta® (datum):

1. 4.2025

14) Zaklju€ek projekta ¢(datum):

31.8. 2025

15) Obmocje/lokacija izvajanja projekta 7
Ustrezno oznacite z »x« obgine, kjer se bodo izvajale aktivnosti projekta in kjer bodo videni rezultati projekta.

X | Ob¢ina Hrastnik

Obcina Trbovlje

Obcina Zagorje ob Savi

16) Opis in namen projekta

(Glavni poudarki projekta, faze operacije, vioga partnerjev z opisom aktivnosti, vzrok za pripravo projekta,
opredelitev stanja in potreb obmogja LAS ...) do 1000 znakov

3V kolikor mora biti za projekt izdelana investicijska dokumentacija, mora biti le-ta izdelana in potriena
v skladu z doloCili Uredbe o enotni metodologiji za pripravo in obravnavo investicijske dokumentacije na
podrocju javnih financ. V tem primeru je investicijsko dokumentacijo, skupaj s sklepom o potrditvi le-te,
potrebno prilozZiti k viogi. V kolikor gre za projekt investicijske narave in je prijavitelj / partner v projektu
obcina, je potrebno k vlogi priloziti $e naért razvojnih programov (NRP) oz. posebni del proraguna v
kolikor gre za projekt neinvesticijske narave..

4 Kadar je prijavitelj za dodelitev podpore LAS in projekt vkljuduje nalozbo, mora LAS v vlogi dolo¢iti eno
ali ve¢ pravnih oseb javnega prava, ki postanejo lastniki nalozbe.

> UpraviCeni so samo stroski, ki so nastali po vloZitvi vioge za odobritev projekta na ARSKTRP.

6 Projekt se zakljuci, ko so izvedene vse nadrtovane aktivnosti v okviru projekta in ko za vse stroske
nastanejo tudi izdatki (so vsi racuni plac¢ani).

7 Podpora se lahko dodeli za izvedbo projektov na upraviéenem obmogju LAS.
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Sportno drustvo Hrasn'k kot vodilni partner projekta Steje Ze 42 clanov, starih od 17. do 87 let. Glede na
raznolikost starosti ¢lanov drustva, gre pri izvajanju dejavnosti, torej igranju namiznega tenisa, za
medgeneracijsko povezovanje in sodelovanje ¢lanov, ki prihajajo iz vseh treh zasavskih ob&in (Hrastnik,
Trbovlje, Zagorje ob Savi).

Seveda pa ni namen igranja namiznega tenisa le rekreativno druZenje, ampak tudi skrb za zdravje in
spodbujanje mi$i¢ne aktivnosti, e posebno starejdih &lanov drustva. Igranje namiznega tenisa namred
dokazano izboljuje reflekse, sréno-zilni sistem in pomaga pri gradnji telesnega jedra. Ob vsem tem pa
povecuje tudi koncentracijo in zmoznost hitrega misljenja. Namizni tenis ima pozitivne uéinke na splogno
motoriko, izboljSuje mozZnost strateSkega misljenja in izboljSuje spominsko funkcijo. Lahko bi celo dejali, da z
igranjem namiznega tenisa postajamo pametnej$i. Ker pa imajo v drustvu tudi ¢lane, ki imajo nevrolo$ka
obolenja, je igranje namiznega tenisa za te €lane $e toliko bolj spodbudno, saj izsledki vse veé& raziskav
potrjujejo primernost namiznega tenisa kot terapevtske vadbe za bolnike s Parkinsonovo in Alzhaimerjevo
bolezen.

Pri vsem tem pa ne smemo pozabiti tudi druzbene komponente igranja namiznega tenisa, saj je igra zabavna
in daje obCutek zadovoljstva, prisotnost tekmovanja in sodelovanja z drugimi igralci pa ima u&inek nagrajevanja,
kar dodatno motivira vadece.

Seveda pa je kvalitetno igranje namiznega tenisa omogog&eno le v ustreznih prostorih, kjer je poleg ustrezne
infrastrukturne opreme (mize, mreze, Zogice, loparji in razni dodatki za namizni tenis, kot npr. robot za igranje),
potrebna tudi ustrezna opremljenost prostora (osvetljenost, akustika in ozvo&enje), kjer ima vodilni partner
treninge in razne druge dogodke (turnirje), povezane z delovanjem Sportnega drustva Hrasn'k. Navedeno
drustvo bi rado v prihodnosti vsekakor nadgradilo svojo dejavnost, in sicer v drustvu uvedli vodeno vadbo
namiznega tenisa za razli¢ne ranljive skupine. V okviru projekta bi enkrat letno drustvo izvedlo tudi dobrodelni
zasavsKi turnir teh skupin, ki bi postal tradicionalen, zbrana sredstva pa bi se namenila bodisi socialno
ogrozenim druzinam ali posameznikom v lokalnem okolju.

Prav zato je nastala pobuda po povezovanju z Osnovno $olo narodnega heroja Rajka Hrastnik, v prostorih
katere drustvo izvaja svojo dejavnost, z vsakoletnimi tradicionalnimi turnirjem pa bi poskrbelo tudi za
povezovanje z drugimi sorodnimi drustvi po celotni Sloveniji.

Z investicijskim projektom LAS, ki se bo izvedlo v sodelovanju treh partnerjev iz treh razliénih sektorjev (Sportno
drustvo Hrasn'k — zasebni, Osnovna $ola narodnega heroja Rajka Hrastnik — javni in ST Tech, Miha Drobni&
s.p. - ekonomski) Zeli Sola urediti akustiko prostora, zagotoviti ustrezno varéno osvetlitev in ozvo&enje v $olski
dvorani OS NH Rajka Hrastnik, kjer v dopoldanskem &asu poteka pouk $portne vzgoje za ucence od 1. do 4.
razreda in za uCence otrok s posebnimi potrebami, ki obiskujejo program niZjega izobrazbenega standarda in
posebni program vzgoje in izobrazevanja. V popoldanskem ¢asu in v ¢asu dela prostih dni pa je $olska dvorana
namenjena uporabi $portnim drustvom iz lokalnega okolja, v velikem obsegu tudi delovanju Sportnega drustva
Hrasn'k. Dvorana se uporablja tudi za izvedbo $olskih prireditev in drugih prireditev v lokalnem okolju. Pri
izvajanju vseh aktivnosti, ki se odvijajo v Solski dvorani pa se $ola srecuje s slabo urejeno prostorsko akustiko,
saj je odmev v prostoru zelo povecan in posledi¢no govor povsem nerazumljiv. Omenjeni prostor uporabljajo
za poucevanije in izvajanje prireditev, zato je slaba akustika prostora pri izvajanju aktivnosti zelo mote¢a. Na
kvalitetno izvedbo prireditev poleg slabe akustike prostora vpliva tudi neprimerno in dotrajano ozvoé&enje, ki ne
omogoca kvalitetno oddajanje zvoka. Razsvetljava v dvorani je neustrezno names$éena in ne daje zadostne
osvetlitve prostora. Zaradi slab8e osvetljenosti, se ne morejo izvajati dolo¢ene $portne panoge, ki so del
Solskega programa (namizni tenis). Tezave z izvajanjem pa ima tudi lokalno namizno tenisko drustvo, ki pri
izvajanju svoje aktivnosti prav tako potrebujejo zadostno osvetlitev in ozvoéenje.

Za izbolj$anje pogojev dela in delovnega prostora osnovna $ola naértuje ureditev prostorske akustike, ki bo
zmanj$ala hrup v prostoru in povecala razumljivost govora, ustrezno ureditev svetlobne razsvetljave ter
namestitev sistema ozvocenja.

Vodilni partner Sportno drustvo Hrasn'k bo v sklopu projekta za izvedbo vodenih vadb za ranljive skupine in
organizacijo tradicionalnega dobrodelnega turnirja nabavilo 2 mizi za namizni tenis, mrezice, bariere, Zogice in
drese, s katerimi bodo krepili svojo zunanjo podobo tudi na drugih dogodkih in turnirjih, prav tako pa bodo z
ustreznimi dresi poskrbeli za promocijo drustva.

K sodelovanju pri izvedbi aktivnosti projekta oz. vodenih vadb je vklju¢en partner ST Tech, Miha Drobni¢ s.p.
in sicer gre za zunanjega strokovnega sodelavca s podrocja $porta, ki bo v namen projekta izvedel nakup
specifitne vadbene opreme za igranje namiznega tenisa. Navedeni partner je tudi specialist za biomehaniko in
kinemati¢no analizo razli¢nih §portnih elementov, in prav to znanje mu bo pomagalo pri izvedbi kakovostnih
vodenih vadb namiznega tenisa za ranljive ¢lane drustva in organizacijo turnirja za navedene skupine. V sled
temu bo partner 2 za izvedbo le-teh nabavil pritiskovno plosco (merilnik sil), ki je namenjena (glede na
znanstvene raziskave) predvsem tej populaciji.

Vsa naértovana dela bi se izvedla v ¢asu od 1. 4. 2025 do 31.8. 2025.
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17) Prispevek projekta k ciljem Strategije lokalnega razvoja Partnerstva LAS Zasavje za programsko
obdobje 2021-2027

Cilji po posameznih ukrepih so navedeni v nadaljevanju vloge. Potrebno je vsebinsko opredeliti skladnost
projekta s posameznimi cilji SLR. do 500 znakov

Navedeni projekt se bo izvajal v sklopu UKREPA 4: Bolj$a kakovost Zivljenja in krepitev lokalne skupnosti,
znotraj katerega bomo zasledovali naslednije 3 cilje:

1. Programe za aktivno prebivalstvo (zdrav in aktivni Zivijenjski slog, zdrava prehrana, veé prostorov in zelenih
mest v urbanem okolju za aktivno Zivijenje, aktivna promocija pohodnistva in gibanja v naravi v povezavi s
sektorjem turizma in podeZeljem v Zasavju, krajinskimi parki, specifi¢nimi zgodbami lesa);

Z navedeno prenovo dvorane Osnovne $ola narodnega heroja Rajka Hrastnik, v smislu ureditve ustrezne
akustike, zamenjava neprimernega in dotrajanega ozvog&enja in neustrezne razsvetljave, bomo omogocili vec
kvalitetnega prostora za aktivno Zivijenje ter tudi za izvedbo programov za aktivno prebivalstvo. Na novo
opremljena Solska dvorana, kot je predvideno z izvedbo aktivnosti v sklopu samega projekta, bo namreé
omogocila izvedbo $portnih programov (obstoje¢a razsvetljava namreé ne omogoga izvedbo doloéenih Sportov)
kot tudi kulturnih prireditev, ki so, zaradi dotrajanega ozvo¢enja in poslediéno slabe akustike v sami telovadnici,
skoraj onemogoceni. V $olski $portni dvorani se trenutno tezko izvaja vodena vadba namiznega tenisa za
razliCne ranljive skupine zaradi neakusti¢nosti in slabe razsvetljave objekta. UdeleZzenci, katerim je namenjena
ta vodena vadba, so obi¢ajno starejsi in imajo tezavo s sluhom v tak$ni dvorani. Prav tako se ta tezava kaze
pri uporabi dvorane s strani $ole za izvajanje primarne $olske dejavnosti. Otroci so glasni, razposajeni in ucitelj
jihtezko s svojim glasom vodi in usmerja. V ta namen bi se izvedla akusti¢na izolacija notranjosti dvorane, kar
bi bistveno pripomoglo k izvajanju vseh dejavnosti.

2. Vecjo vkljucenost prebivalcev v aktivno soustvarjanje zdravega Zivijenjskega pristopa, deljenje
medgeneracijskih izkusenj in znanja, medgeneracijski in veckulturni dialog;

Z novo opremljenostjo Solske dvorane (ozvocenje, akustika in razsvetljava) Osnovne $ole narodnega heroja
Rajka Hrastnik se bo z izvedbo raznih prireditev ($portnih, kulturnih, izvajanje osnovno$olske dejavnosti,
izvedba pouka za ucence z lazjo, zmerno in teZjo motnjo v dusevnem razvoju ...) omogocila vecja vklju¢enost
prebivalcev v aktivno soustvarjanje lokalnega Zivljenja, $e posebno pa izvedba razni $portnih vsebin (kot je
rekreativno igranje namiznega tenisa) pri oblikovanju zdravega Zivljenjskega pristopa lokalnih prebivalcev.
Glede na to, da gre pri $portnih klubih, ki bodo svoje $portne dejavnosti lahko kvalitetno opravljali v novo
prenovljeni dvorani osnovne $ole v Hrastniku, tudi za povezovanje &lanov razliénih generacij, bo taksna
investicija v telovadnico vsekakor pomenila tudi vplivala na medgeneracijski dialog med ¢&lani razli¢nih $portnih
in kulturnih drustev.

3. Aktivno vklju¢evanje ranljivih skupin v Zivijenje v lokalni skupnosti:

Z nacrtovanim investicijski projektom sku$a partner Osnovna $ola narodnega heroja Rajka Hrastnik izbolj$ati
pogoje dela in s tem kakovost Zivljenja in krepitev lokalne skupnosti. Z investicijo v prostor se bo izbolj$ala
njegova kvaliteta ter zagotovilo ustrezne pogoje za organizacijo kulturnih in druzabnih dogodkov za vse
generacije, Sportno udejstvovanje razli¢nih skupin in kvalitetno izvedbo pouka za u¢enec redne osnovne $ole
in u¢ence z lazjo, zmerno in teZzjo motnjo v dusevnem razvoju. S tem se bo spodbujalo socialno vklju€enost
in prispevalo k povezovanju prebivalcev v lokalnem okolju. Z izvedbo navedene investicije se bo razliéne
ranljive skupine (mladi, starej$i in starej$i pred upokojitvijo, ljudje z omejitvami oz. z omejeno delazmoznostjo
...) preko dogodkov in aktivnosti, ki se bodo lahko sedaj izvajale v novo prenovljeni telovadnici, aktivno
vkljuCevalo v Zivljenje v lokalni skupnosti. Z nakupom specificne opreme s strani partnerja 2 — pritiskovne plosce
se bo omogocila aktivna vadba namiznega tenisa za ranljive skupine, saj navedena oprema izbolj$uje kvaliteto
ranljivejsih posameznikov (predvsem je namenjena posameznikom s Parkinsonovo boleznijo in za tiste po

kapi).
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18) Vpliv na okolje (okoljska trajnost)

Opisite, kako bo projekt s svojimi aktivhostmi in rezultati vplival na stanje okolje (uvajanje novih aktivnosti za
prilaganje podnebnim spremembam, dodajanje prepoznavnosti naravnim vrednotam oz. njihovo ohranjanije ...)
do 500 znakov

Sama investicija v prostor je vsekakor okoljsko naravnana. Z ustrezno ureditvijo akustike $olske dvorane ter s
tem zagotovitvijo ustreznega zvoka ter zmanj$anja hrupa, bodo dosegli boljSe pogoje za delo in izvajanje
aktivnosti vseh, ki se zadrzujejo v prostoru. Neustrezno urejen akusti¢en prostor (pretiran hrup) povzro&a
razlicne zdravstvene tezave, kot so slabo pocutje, okvare sluha in glasilk, pove&an stres, zato je akustiéna
ureditev prostora pomembna za vse, ki se v prostoru zadrzujejo. Z ustrezno akusti¢no ureditvijo prostora bodo
zmanjsali tudi vpliv hrupa na okolje. Z namestitvijo LED svetilk bodo prijaznej$i do nasega okolja. Gre za
ekoloska svetila, v katerih se ne nahajajo toksi¢ni materiali in se lahko po uporabi reciklirajo. Njihova Zivljenjska
doba je zelo dolga. Led svetila imajo zelo majhno porabo elektricne energije, kar v praksi pomeni zmanj$anje
izpustov ogljikovega dioksida v nase ozracje. Vse navedene aktivnosti vsekakor vplivajo na prilaganje
podnebnim spremembam, kar je eden izmed pomembnejsih vidikov zagotavljanje okoljske trajnosti samega
objekta, Solske dvorane Osnovne $ole narodnega heroja Rajka Hrastnik.

19) Ekonomska in druzbena uéinkovitost operacije (delovna mesta)

Opisite, ali bo projekt ustvaril novo delovno mesto ali samozaposlitev, ali ohranjal obstojeée delovno mesto, ki
rinada dodano vrednost do 500 znakov

Navedeni projekt ne bo ustvaril novega delovnega mesta, niti ne omogo¢a ohranjanje obstojeéega delovnega
mesta.

20) Socialna vzdrznost in vkljuéevanja ranljivih skupin

Vpisite, katere ciljne ranljive skupine boste vkljugili v projekt, kako ter ocenjeno $tevilo. Opredelite, kako bo vas
projekt s svojimi aktivnostmi vklju¢eval ranljive skupine, opredeljene v Strategiji lokalnega razvoja Partnerstva
LAS Zasavje za programsko obdobje 2021-2027, str. 33-35. do 500 znakov

Z vzpostavitvijo ustrezne infrastrukture se bo v lokalnem okolju vzpostavil ustrezen prostor, ki bo zagotavljal
moznost aktivhega povezovanja ter sodelovanja med razli¢nimi lokalnimi delezniki ter aktivho izvedbo
posameznih dejavnosti. Aktivnosti, ki se bodo izvajale v omenjenem prostoru bodo namenjene vsem uéencem
osnovne $ole, otrokom z motnjo v duSevnem in gibalnem razvoju, odraslim osebam z motnjo v dusevnem in
gibalnem razvoju, starej$im osebam od 65 let in vse ¢lanom razli¢nih lokalnih drustev in organizacij, ki izvajajo
aktivnosti v omenjenem prostoru. V ustrezno urejenem prostoru bo tako lahko nemoteno potekal pouk $portne
vzgoje v dopoldanskem &asu, razlicne $portne aktivnosti lokalnih drustev(namizni tenis, ko$arka, nogomet,
telovadba za starej$e. ...) ter izvedba Solskih in lokalnih prireditev, kar bo omogogalo bolj$o socialno vkljuéenost
vseh skupin.

Se posebno pa bo projekt z izvedenimi aktivnostmi vklju€eval naslednje ranljive skupine, opredeljene po
Strategiji lokalnega razvoja Partnerstva LAS Zasavje za programsko obdobje do leta 2027:

1. Ljudje z omejitvami oz. z omejeno delazmoznostjo (ocenjeno $tevilo: 40)

V sam projekt bodo aktivno vklju¢eni ljudje z omejitvami (invalidi, sladkorni bolniki, ljudje z raznimi nevroloskimi
motnjami oz. boleznimi ...) preko izvedenih aktivnosti, ki se bodo sedaj lahko izvajale v prenovljeni olski
dvorani Osnovne $ole narodnega heroja Rajka Hrastnik. Na tak$en nacin bodo v ustrezno urejenem prostoru
(prenova akustike z namestitvijo novega ozvocenja, prenova razsvetljave) nemoteno potekale 3portne
aktivnosti lokalnih drustev, tudi/ in predvsem namizno-teniskega Sportnega drustva Hrasn'k, ki ima med svojimi
Clani tudi velik deleZ ljudi z omejitvami oz. z omejeno delazmoznostjo. Seveda je tudi med drugimi $portnimi
drustvi, ki bodo lahko sedaj (po prenovi) nemoteno izvajali svoje $portne aktivnosti, velik deleZ te ranljive
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skupine. Vkljucenost te ranljive skupine se kaze tudi pri izvedbi in sodelovanju v sklopi tradicionalnega
zasavskega turnirja namiznega tenisa, ki ga bo drustvo organizirano, s pridihom dobrodelne note.

2. Starejsi in starejSi pred upokojitvijo (ocenjeno §tevilo: 50)

S prenovo $olske telovadnice Osnovne $ole narodnega heroja Rajka Hrastnik se bodo lahko s svojimi
aktivnostmi (preko 3portnih aktivnosti lokalnih drustev- namizni tenis, kosarka, nogomet, telovadba za
starejSe...) v lokalno okolje aktivno vklju¢evali starejsi (nad 65 let) in starej$i pred upokojitvijo. Trenutna
infrastruktura in opremljenost $olske telovadnice namre& ne omogo&a nemotene in ustrezno kvalitetne izvedbe
Sportnih aktivnosti, posledi¢no trpi izvedba delovanja $portnih drustev, v katerih je visok delez &lanov starejsih.
Ustrezna prenova $olske dvorane bo omogocila tudi kvalitetno izvedbo vodenih vadb namiznega tenisa za to
ranljivo skupino, prav tako specificna oprema za izvedbo teh vadb — pritiskovna plo$é&a, ki bo v sklopu samih
vadb omogocala sledece: analizo ravnotezja, takoj$no povratno informacijo za izbolj$anje gibalnih vzorcev in
posledi€no zmanjS$anje moznosti podkodb.

3. Mladi (15-29 let) — ocenjeno $tevilo: 10

Ker v obstojeci telovadnici Osnovne $ole narodnega heroja Rajka Hrastnik poteka tudi pouk $portne vzgoje v
dopoldanskem ¢asu za otroke 3. triade (predvsem 9. razred) in pa za otroke z motnjo v duSevnem in gibalnem
razvoju, bo prenova $olske dvorane v omenjeni izvedbi vsekakor pomenila nemoteno in bolj kvalitetno izvedbo
$portne vzgoje za navedene ranljive skupine. Se posebno je tukaj poudarek na otrocih z motnjami v dusevnem
in gibalnem razvoju, ki imajo tudi tezave z govorom in vidom. Izbolj$ana akustika in novo ozvod&enje ter
namestitev ustreznih ekolo$kih svetil, bo predvsem temu segmentu otrok omogocila lazjo izvedbo oz.
implementacijo $portnih aktivnosti v sklopu pouka $portne vzgoje.

21) Partnerstvo

Opisite partnerstvo (partnerji z navedbo sektorjev), ki bo sodelovalo pri izvedbi projekta. Prav tako opredelitev
uravnotezenost partnerstva po vsebinski plati. do 500 znakov

V okviru projekta se bo vzpostavilo novo razvojno partnerstvo treh partnerjev, ki prihajajo iz treh sektorjev
oz. treh interesnih skupin. Vodilni partner projekta je Sportno drustvo Hrasn'k (torej zasebni/civilni sektor), ki
bo v sklopu projekta nakupilo opremo (mize, Zogice, bariere, mrezice) za vodene vadbe namiznega tenisa za
ranljive skupine (Clane drustva, ki se soo¢ajo z razlicnimi omejitvami — starej$i, osebe z raznimi nevrologkimi
obolenji- alzhaimerjeva, parkinsonova, osebe s kroniénimi boleznimi, osebe po kapi ...), prav tako bo drustvo
enkrat letno organiziralo zasavski turnir za te osebe z »dobrodelno noto«, kar pomeni, da bodo vsa zbrana
sredstva namenjena socialno ogroZzenim deleznikom v lokalnem okolju.

Kot partnerja pa sodelujeta Osnovna $ola narodnega heroja Rajka Hrastnik, kot predstavnik javnega sektorja
in ST Tech; Miha DrobeZs.p. kot predstavnik ekonomskega oz. gospodarskega sektorja. Osnovna $ola
narodnega heroja Rajka Hrastnik kot partner 1 bo v sklopu projekta poskrbela za prenovo $olske dvorane
osnovne Sole, v katerih se bodo, poleg drugih aktivnosti (3olska vzgoja uencev, kulturne in druge $portne
prireditve ...) izvajale tudi vodene vadbe ¢lanov drudtva in izveden tradicionalni zasavski turnir, kot zgoraj
navedeno. Prenova dvorane bo vklju¢eval ureditev akustike prostora ter zagotovitev ustrezne varéne osvetlitve
in ozvo&enja v $olski telovadnici. Partner 2 (zunaniji strokovni sodelavec s podro&ja $porta) pa bo, poleg izvedbe
vodenih vadb za ranljive predstavnike drustva, v sklopu projekta za namen teh vadb nakupil specifiéno opremo
za igranje namiznega tenisa, ki je prilagojena omejitvam, s katerimi se &lani sooé&ajo.

Navedeno partnerstvo je vsekakor vsebinsko uravnotezeno, saj se posamezne aktivnosti, ki se bodo izvedle v
sklopu projekta, vzro¢no povezujejo oz. si sledijo po nekem sosledju. Izvedba vodenih vadb namiznega tenisa
zaranljive skupine ¢lanov drustva ter organizacija zasavskega turnirja za te skupine je moZna samo v ustrezno
opremljeni dvorani, predvsem z vidika ustrezne akustike, razsvetljave in ozvo&enja, kar pa bo predmet
izvedenih aktivnosti osnovne $ole. Pri tem je potrebno poudariti, da bodo nekateri &lani drustva tudi pomagali
(preko prostovolinega dela) pri montazi razsvetljave in akustike (zvogne obloge), kar pomeni, da bodo del
aktivnosti izvajali skupaj. Partner 2 bo vsebinsko tudi prispeval velik deleZ k izvedbi aktivnosti projekta, saj bo
(kot ustrezno usposobljen predstavnik s podro¢ja $porta) izvajal vodene vadbe namiznega tenisa za ranljive
skupine, v katere bodo kot vaditelji vklju€eni tudi nekateri drugi (mlaj$i) &lani drustva. Prav tako bo partner 2
vkljucen v aktivnost nakupa opreme za ta vodene vadbe in za organizacijo turnirja, saj bo nakup specifiéno
opremo — pritiskovna plo$¢a (merilnik sil) za izvedbo le-teh.

Iz zgoraj navedenega je jasno razvidno, da je partnerstvo vsebinsko zelo uravnotezeno (ved kot 20% aktivnosti
v sklopu projekta se namrec izvaja skupaj), same aktivnosti pa so zastavljene tako, da si sogasno sledijo oz.
da morajo biti vse izvedene v nekem €asovnem sosledju, da se bo projekt lahko kvalitetno izvedel.

22) Dodana vrednost na obmoc¢ju LAS
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Opredelitev dodano vrednost na obmogju Partnerstva LAS Zasavije (vrste nalozbe ali aktivnosti: varstvo okolja
in ohranjanje narave, turisti¢na infrastruktura, nalozbe oz. aktivnosti v skupno opremo ali prostore ... do 500
znakov

Nalozba je investicijske narave in je namenjena akusti¢ni in svetlobni ureditvi prostora ter namestitvi ustreznega
ozvocenja. Z ustrezno ureditvijo prostora se bo sledilo smernicam varovanja okolja, saj bodo v $olski telovadnici
namescena okolju prijazna LED svetila, z ureditvijo ustrezne akustike prostora pa se bo zmanjgal hrup in s tem
negativen vpliv hrupa na posameznika in okolje. Ustrezno ozvog&enje prostora bo omogoéalo ustrezno izvedbo
prireditev lokalnega pomena, kjer sodelujejo razliéne skupine deleznikov iz lokalnega okolja. Uredil se
vecnamenski bo prostor, ki ga se ga bo lahko uporabljalo v razliéne namene, tako §portne kot kulturne.
Navedena investicija vsekakor predstavlja dodano vrednost na obmogju Partnerstva LAS Zasavije, tudi v smislu
u€inkov programa LEADER (preko izvedbe tovrstnih projektov) na krepitev lokalnega okolja z izboljsanjem
Zivljenja lokalnih deleznikov in razli¢nih ranljivih skupin.

Projekt predvideva naloZbo oz. aktivnosti v obnovo/ureditev $portno-rekreacijske infrastrukture, kar $olska
telovadnica Osnovne $ole narodnega heroja Rajka Hrastni (ki je predmet same investicije) tudi predstavlja.

22) Inovativnost operacije

Vpisite, ali projekt ustvarja novo dodano vrednost v okolju (predstavija novost na obmog&ju, novo dejavnost,
ponudbo, pristop, metodologijo izvedbe, predstavija uvajanje novih znanj, novih tehnologij, uporabo novih
tehnologij ...) do 500 znakov

Vsekakor projekt ustvarja novo dodano vrednost v okolju, saj prenova, ki se bo izvrsila na 3olski dvorani
Osnovne $ola narodnega heroja Rajka Hrastnik predstavija uporabo novih tehnologij pri prenovi. Druge
obstojece Solske dvorane namre¢ nimajo tovrstne ureditve ustrezne akustike, prav tako obstoje¢e $olske
dvorane osnovnih ol v Zasavju ne razpolagajo z novej$imi svetili in tudi ne z ozvo&enjem, ki bo nabavljeno v
sklopu samega projekta. V sled temu lahko re¢emo, da je tovrstna prenova $olske dvorane vsekakor inovativna
in predstavlja dodano vrednost v lokalnem okolju, saj se bodo na osnovi le-te v sami dvorani lahko izvajale
dejavnosti in aktivnosti, ki se do sedaj (zaradi dotrajanosti in neustreznosti ozvo&enja, akustike in osvetlitve)
niso mogle. Ustvaril se bo ve€namenski prostor, kar sigurno predstavlja inovativnost glede same lokalne $olske
infrastrukture. Inovativnost samega projekta pa se kaze tudi v tem, da bodo $olarji, predvsem zadnje triade,
vkljuCeni (preko izobrazevanja) v uporabo ozvoé&enja, kar pomeni, da bodo potem lahko otroci tisti, ki bodo
poskrbeli za ozvoCenje pri izvedbi raznih prireditev, ki se bodo izvajale v novo prenovljeni $portni dvorani.
Inovativnost projekta se kaze tudi v nabavi specifiéne opreme za izvedbo vodenih vadb za ranljive skupine
¢lanov Sportnega drustva Hrasn'k (pritiskovna plos¢a — merilnik sil) in tudi v nacinu organiziranja teh vadb, saj
bodo le-te namenjene in prilagojene le ranljivim &lanom drustva. Ostala rekreativna namizno-tenigka drustva
namrec¢ nimajo tako organiziranih in specifiéno tarénih vadb za svoje &lane. Glede na to, se bo v sklopu projekta
nabavila navedena oprema, je inovativnost vidna tudi v nacinu organiziranja teh vadb in uporabljeni tar&ni
opremi, ki je $e posebej namenjena ljudem z omejitvami (Parkinsonova bolezen, ljudje po kapi, invalidi ).
Pritiskovna plo$¢a omogoca ve¢ nacinov uporabe: Analiza ravnoteZja: plo$&a zazna subtilne spremembe v
ravnotezju in stabilnosti, kar je pogosto izziv pri Parkinsonovi bolezni in po kapi. Omogo&a natanéno prilagoditev
vaj za izbolj$anje stabilnosti in zmanjSanje tveganja za padce.
Takojsnja povratna informacija za izbolj$anje gibalnih vzorcev: omogo&a neposredne povratne informacije
(biofeedback) v realnem ¢asu, kar uporabnikom pomaga bolje razumeti in izbolj$ati svoje gibe. To je kljuénega
pomena za ucenje pravilnih gibalnih vzorcev in izbolj$anje koordinacije.
ZmanjSanje moznosti poskodb: omogo¢a prepoznavanje asimetrij v obremenitvah in nepravilnih vzorcev
gibanja, kar lahko pomaga zmanj$ati tveganje za poskodbe in zagotovi varnej$o vadbo. Vse te uporabnosti
pri¢ajo o inovativnosti nakupliene in uporabliene opreme za izvedbo vodeni vadb namiznega tenisa.

Se en vidik inovativnosti projekta se kaze v organizaciji tradicionalnega zasavskega turnirja namiznega tenisa,
v katerem bodo sodelovali delezniki ranljivih skupin (starejsi, ljudje z omejitvami oz. delazmoznostjo, ljudje z
boleznimi ...), poudarek pa bo na »dobrodelni noti«, kar pomeni, da se bo izkupi¢ek od tega turnirja namenil
za socialno ogroZzene posameznike ali druzine. Turnirji namiznega tenisa v rekreativni ligi so sicer organizirani
tudi druge po Zasavju, vendar ne na tak§en nacin in s tak$nim pomenom.
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23) Naértovane aktivnosti in dosezki na projektu®:

Predvideni dosezki (ucinki) na
projektu - neposredni produkt
projekta®

Vodilni partner /
ostali partner;ji

Aktivnost Opis aktivnosti

Koordinacija dela
partnerjev

- komunikacija s projektnimi
partnerji in ostalimi
sodelujo&imi v projektu;

- usklajevanje projektnih
aktivnosti glede na Casovno
dinamiko po projektu;

- preverjanje glede izvedbe
planiranih aktivnosti v
projektu in ukrepanje v
primeru odstopanij;

- urejanje dokumentacije
projekta in vseh potrebnih
soglasij/dovoljen;;

- spremljanje finanéne
dinamike projekta (glede na
stroskovnik v projektu);

- priprava zadevnih porogil o
projektu za pristojno
ministrstvo (MKGP):

- Izbira ustrezna dobavitelja
in nakup ustrezne opreme
za vodene vadbe
namiznega tenisa (mize,
bariere, Zogice, mreZice,
dresi);

- izvedba enega Zasavskega
turnirja namiznega tenisa/letno
za ranljive skupine z
»dobrodelno noto«;

Vodilni partner —
Sportno drustvo

Poro¢anje in
administrativne
naloge

- urejena dokumentacija
projekta ter plagani vsi zadevni
racuni;

- pripravljeno in oddano
porocilo o spremljanju projekta
na MKGP;

Nakup opreme za
vodene vadbe
namiznega tenisa

- nakupljena opremlja za
izvedbo vodenih vadb
namiznega tenisa za ranljive
skupine &lanov drustva;

- organizacija in izvedba
vodenih vadb za ranljive
skupine &lanov drustva;
Akusti¢no urejen prostor z
ustrezno osvetlitvijo in
ozvocenjem, ki bo namenjen
izvajanju $portnih in kulturnih
aktivnosti, dogodkov
namenjenih lokalni in §irsi
skupnosti.

- nakupliena specifiéna oprema
za vodene vadbe in izvedbo
turnirja;

- izvedba vodenih vadb s to
0premo za ranljive skupine
Clane drustva;

Nakup opreme za
prenovo Sportne
dvorane 0$
NHRajka Hrastnik

- ureditev akustike
- svetlobna ureditev (LED
svetila);

- ureditev ozvocgenja;

Partner 1 - 08 NH
Rajka Hrastnik

Nakup specificne
opreme za
vodene vadbe in
organizacijo
turnirja

Partner 2 — ST
TECH, Miha
Drobni¢ s.p.

- Nakup pritiskovne plosce
(merilnik sil)

produkt projekta, rezultati Pa merijo doseganje zastavljenih specifi¢nih ciliev projekta (tudi skozi uporabo
ucinkov). U&inek se mora odrazati v vsaj enem rezultatu. Med uéinke ne sodijo posamezne aktivnosti
operacije (npr. nakup opreme). Natan¢neje navedite predvidene uginke operacije (npr. §t. delavnic, §t.
udelezencev, ... ).
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Cilji, ki jih zasleduje projekt in opis naértovanih rezultatov projekta (z opredeljenimi
kazalniki)

24) Specifi¢ni cilji in rezultati projekta
24.1) Specifiéni cilji projekta

Cilj je uginek projekta, ki ga dosezemo, ko realiziramo
Cilji projekta so sledeéi:

- akusti€na in svetlobna ureditev Solske dvorane Osnovne $ole narodnega heroja Rajka Hrastnik:

- ustrezna ureditev ozvocenja $olske dvorane;

- nakup opreme za vodene vadbe namiznega tenisa za ranljive skupine (mize, bariere, Zogice, dresi, mrezZice)
in izvedbo tradicionalnega turnirja z »dobrodelno noto«;

- nakup specifiéne vadbene opreme s strani vaditelja (partnerja projekta);

- izvedba vodenih vadb namiznega tenisa za ranljive skupine (liudje z omejitvami oz. delazmoznostjo, starejsi,
ljudje s kroni¢nimi boleznimi in nevrologkimi obolenji ...);

- izvedba Zasavskega turnirja enkrat letno Za ranljive skupine (¢lane drustva), katerega zbrana sredstva bodo
namenjena socialno ogrozZenim posameznikom ali druzinam v lokalnem okolju;

projektne aktivnosti in z njimi rezultate

24.2) Rezultati projekta

Z rezultati merimo doseganje zastavljenih specifiénih ciljev!
Opredelite tudi trajnost rezultatoy.
Rezultati projekta:

za izvedbo raznih prireditev in aktivnosti (Sportnih, kulturnih, pouka Sportne vzgoje...);

- Ustrezno ozvocenje $olske dvorane;

- nakupliena oprema (osnovna, specificna) za izvedbo vodenih vadb namiznega tenisa za ranljive skupine
(Clani drustva);

- izveden zasavski turnir namiznega tenisa z »dobrodelno noto:

Trajnost projekta se bo zagotavljala s samo investicijo (ozvoéenje, akustika in razsvetljava) v $portno dvorano

Osnovne $ola narodnega heroja Rajka Hrastnik. v primeru morebitnih Popravil oz. obnove navedene investicije

Se v Casu trajnosti projekta (5 let po izplagilu sredstev) bo na lastne stroSke za le-to poskrbel partner 1- Osnovna

Sola narodnega heroja Rajka Hrastnik.

Prav tako se bo trajnost projekta zagotavljala z nakupljeno opremo za izvedbo vodenih vadb namiznega tenisa
port

nega drustva Hrasn'k, ki jo bo drustvo, v primeru obrabe in poskodb nadomestil (s svojimi finan&nimi
sredstvi) z novo.
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